
Анализ работы  

методического объединения учителей физической культуры  

в 2023-2024 учебном году 
 

Организационно-методическая деятельность (заседания РМО, семинары, конференции, круглые 

столы), диссеминация педагогического опыта (мастер-классы, открытые уроки) 

№ Название 

мероприятия 

Дата Содержание 

мероприятия 

Ответственны

е 

Кол-во человек 

1 РМО учителей 

физической 

культуры 

Август 

2023 

Районное совещание 

учителей ФК, планы на 

предстоящий учебный 

год. 

Гордейчук Т.В. Семенюта К.А. 

Швалева В.В. 

Иршонков В.Е. 

 

2 Олимпиада по 

Физической 

культуре 

Сентябрь  Школьный этап по 

теоретической части 

 

Семенюта К.А. 

Иршонков В.Е. 

29 учеников 

3 Практическая 

часть олимпиады 

по ФК 

Сентябрь  Практическая часть 

олимпиады на базе 

ГБОУ СОШ 435. 

Школьный этап 

Семенюта К.А. Участие 

принимали 29 

человек 

4 Школьный 

турнир по 

настольному 

теннису 

Сентябрь  Турнир среди 7-8 

классов по настольному 

теннису. 

Внутренний/Школьный 

Семенюта К.А. 12 учеников 

5 Открытый урок с 

7Б классом 

Октябрь  Открытый урок на 

школьном конкурсе, 

среди учителей ФК 

Гаупт А.В. 

Павлова О.В. 

Семенюта К.А. 

Весь класс. 

6 Осенний 

фестиваль ГТО 

Октябрь  Прием нормативов у 

учеников 9-11 классов. 

На базе нашей школы 

Семенюта К.А. 35 учеников, + 5 

преподавателей 

7 КЭС-Баскет Ноябрь  Турнир по баскетболу 

среду ОУ Курортного 

района 

Швалева В.В. 

Иршонков В.Е. 

8 учеников  

9 класса 

8 ГТО для 

выпускников 2-

ой этап 

Октябрь  Прием нормативов на 

стадионе школы у 

учеников 9 и 11 классов 

Семенюта К.А. 35 учеников 

9 РМО учителей 

ФК в Курортном 

районе 

Октябрь  Совещание учителей 

физической культуры в 

ГБО СОШ 556 (музей) 

Семенюта К.А. 

Иршонков В.Е. 

2 учителей 

10 ГТО в районе Сентябрь  Фестиваль ГТО на пляже 

у ресторана Тайм-АУТ 

Семенюта К.А. 3 ученика 

11 Теоретический 

этап олимпиады 

по ФК 

Ноябрь  Районный этап, теория в 

ГБОУ СОШ 556 

Семенюта К.А. 

Иршонков В.Е. 

2 ученика 

12 Практическая 

часть олимпиады 

по ФК 

Ноябрь  Практика в 556 школе. Семенюта К.А. 

Швалева В.В. 

1 ученица 

13 ГТО – 

спортивная 

стрельба 

Ноябрь  Стрельба среди учеников 

9 и 11 классов 

Семенюта К.А. 35 человек 

14 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Ноябрь  Матч против 327 школы Иршонков В.Е.  

Семенюта К.А. 

12 человек 



15 РМО учителей 

ФК в ИМЦ 

Ноябрь  Тема совещания: 

Проведение уроков ФК 

дистанционно 

Семенюта К.А. 

Иршонков В.Е. 

Швалева В.В. 

3 учителя 

16 Зачетный урок 

по ФК 

Ноябрь  Открытый УРОК для 

высшей категории, с 4 а 

классом 

Семенюта К.А. 

Гордейчук Т.В. 

4а класс 

17 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Декабрь  Матч против 527 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

18 Спортивный 

репортер 

Декабрь  Конкурс в районе, 

спортивный репортаж 

Иршонков В.Е. Прокофьев А. 

19 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Декабрь  Матч против 129 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

20 Районный этап 

звездного 

лыжного похода 

школьников 

Январь  

2024 

Место проведения 

ДЮНЫ 

Литвинов А.А. 6 человек 

21 Стрельба ГТО Январь  Сдача норматива по 

стрельбе среди учеников 

4-8 классов 

Семенюта К.А. 

 

Около 50 человек 

22 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Февраль  Матч против 419 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

23 Лыжня России - 

2024 

Февраль  Лыжня России в 

Курортном районе у 

пляжа , ресторан Тайм-

АУТ 

Семенюта К.А. 40 человек 

24 Неделя 

физкультуры 

Февраль  Массовые мероприятия 

среди параллелей 

каждого класса 

Семенюта К.А. 

Качурина Н.В. 

Иршонков В.Е. 

Вся школа 

25 Школьный тур 

Всероссийских 

игр ШСК 

Январь  Школьный тур игр ШСК Семенюта К.А. 

Иршонков В.Е. 

Все 5-ые классы 

26 Всероссийские 

игры ШСК 

Февраль  Этап в районе, в 556 

школы 

Иршонков В.Е. 5а класс 

27 Брей-ринг, игры 

ШСК 

Февраль  Этап в районе. В ДДТ Семенюта К.А. 5а класс 

28 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Февраль  Матч против 93 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

29 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Март  Матч против 423 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

30 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Март  Матч против 123 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

31 РМО учителей 

ФК 

Март  Совещание учителей 

физкультуры в ИМЦ 

Семенюта К.А. 

Качурина Н.В. 

Иршонков В.Е. 

4 учителя 

32 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Март  Матч против 344 школы Иршонков В.Е. 12 человек 



33 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Апрель  Матч против 93 школы Иршонков В.Е. 12 человек 

34 Президентские 

спортивные игры 

Апрель  Настольный теннис в 

ПСИ 

Семенюта К.А. 4 человека, 7б 

класс 

35 Президентские 

спортивные игры 

Апрель  Волейбол в ПСИ Семенюта К.А. 12 человек, 7б 

класс 

36 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Апрель  Матч против 622 

гимназии 

Иршонков В.Е. 12 человек 

37 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Апрель  ¼ финала Иршонков В.Е. 12 человек 

38 Кубок 

Губернатора по 

футболу 

Апрель  Матч за ¾ место Иршонков В.Е. 12 человек 

39 Весна ГТО.  Май  Ученики 1-8 классов Семенюта К.А. Свыше 300 

учеников 

 

Результаты:  

№ Наименование 

конкурса, фестиваля 

Организатор Участники Результат Преподаватель 

Районный уровень 

1 Районная игра по 

профилактике 

правонарушений 

«Территория 

безопасности» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Команда  

школы № 435 

Диплом 

участника  

Качурина Н.В. 

2 Командное 

первенство по 

шахматам «Белая 

ладья» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Команда  

школы № 435 

Диплом  

3 степени 

Литвинов А.А. 

3 Районное 

соревнование 

«Ночное 

ориентирование» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Шапиро Марк Диплом  

2 степени 

Литвинов А.А. 

Команда ОУ Диплом  

2 степени  

Богдашев Денис Диплом  

3 степени 

Команда  

школы № 435 

Диплом 

участника 

4 Районный шахматный 

турнир «Семейный 

дуэт» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Команда 

«Осиповы» 

Осипова Эмилия 

Осипов Георгий 

Диплом  

1 степени  

Литвинов А.А.  

5 Районный шахматный 

турнир «Семейный 

дуэт» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Команда 

«Подлесные» 

Подлесный 

Максим 

Подлесный 

Дмитрий  

Диплом  

2 степени  

Литвинов А.А.  



6 Районный этап 

Всероссийских 

спортивных игр. 

Легкоатлетическое 

двоеборье  

СПб ГБУ «Центр 

физической 

культуры, спорта и 

здоровья Курортного 

района» 

Минаков 

Алексей  

Грамота  

за 1 место 

Семенюта К.А. 

7 Районное командное 

первенство по 

шахматам «Спорт 

объединяет нас» 

ГБУ ДО ДДТ «На 

реке Сестре» 

Команда  

школы № 435 

Диплом  

3 степени 

Литвинов А.А. 

8 Районный этап 

всероссийского 

конкурса «Безопасное 

колесо» 

ГБУ ДО ДДТ 

«На реке Сестре» 

Дмитриев Пётр Диплом  

за 1 место 

Качурина Н.В. 

Пирогов Роман 

Полякова 

Анастасия 

Диплом  

за 3 место 

Команда ОУ Диплом 

3 степени 

 


