
 

Отчет 

о проведенных мероприятиях в ГБОУ СОШ № 435 Курортного района Санкт-Петербурга в рамках  

Российской недели школьного питания с 11.12.2023 по 15.12.2023 

  
№ 

п/п 

Наименование ОУ Наименова

ние 

мероприяти

я 

Охват Примечание (используемые материалы) 

1. ГБОУ СОШ № 435 Режим 

питания 

1-4 кл 

  
Основные правила и режим питания для младших школьников и дошкольников - поиск Яндекса по видео 

(yandex.ru) 

  



2. Вода 

источник 

здоровья 

5-7 кл Что Будет, Если Все Напитки Заменить Водой - поиск Яндекса по видео (yandex.ru) 

 

3. Сахар – 

вредно или 

полезно 

8-11 кл Как нейтрализовать вред сахара, мучного и других быстрых углеводов: способы, о которых вы не знали | 

Здоровьесберегающий канал | Дзен (dzen.ru) 

https://yandex.ru/video/preview/7454416482028449748
https://dzen.ru/video/watch/641af4783e634336121449c7?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/641af4783e634336121449c7?f=d2d


 
 

 Составила ответственный за организацию питанию Боева О.А. 


